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Som dokumentation for garantien geelder kebskvitteringen samt felgende oplysninger, som skal
noteres her:

Serienummer
Kebsdato

Kontakt importgren for at fa registreret garantien pa dette produkt.

Kontakt Bowflex® importgren, hvis der er spargsmal til eller problemer med dette produkt.

Nautilus, Inc., (800) NAUTILUS / (800) 628-8458, www.NautilusInc.com - kundeservice: Nordamerika (800) 605-3369,
csnis@nautilus.com | Bvrige lande +01-360-859-5180, technics-APLA@nautilus.com |

TryktiKina | © 2011 Nautilus, Inc. Alle rettigheder forbeholdes. ™ og ® er et varemaerke hhv. et registreret varemaerke.
Varemeerker tilhgrende Nautilus, Inc. (www.Nautilusinc.com) omfatter NAUTILUS®, BOWFLEX®, SCHWINN® og UNIVERSAL®
og de respektive logoer. @vrige varemeerker tilhgrer de respektive ejere.



Vigtige sikkerhedsanvisninger

A Dette symbol gar opmarksom pa en mulig faresituation, der, hvis den ikke undgas, kan
resultere i dgdsfald eller alvorlig personskade.

Serg for at overholde nedenstaende advarsler for ibrugtagning af dette udstyr:

A Laes og forsta alle advarsler pa dette udstyr.

Laes og forsta hele indholdet i samlevejledningen.

Uvedkommende og barn skal til enhver tid holdes pé afstand ved samling af udstyret.
Udstyret ma ikke samles udendars eller under vade eller fugtige forhold.

Samling af udstyret skal forega et passende sted uden forbipasserende og utilgaengeligt for
uvedkommende.

Nogle af komponenterne til dette udstyr kan veaere tunge eller uhandterbare. Fa en person
til at hjeelpe med at montere disse komponenter. Foretag ikke tunge lgft eller akavede
beveegelseriforbindelse med samlingen uden assistance.

Dette udstyr skal opstilles pa et fast, plant og vandret underlag.
Dette udstyr er kun beregnet til hjemmebrug.

Der ma ikke foretages konstruktive eller funktionelle @ndringer af dette udstyr. Ellers kan der
opsta problemer med sikkerheden ved brug af udstyret, hvorved garantien bortfalder.

Ved behov for reservedele bar der udelukkende anvendes originaldele og monteringsdele
fra Nautilus. Hvis der ikke anvendes originaldele, kan det indebeere risici for brugerne,
funktionaliteten af udstyret kan blive pavirket negativt, og garantien kan bortfalde.

Udstyret ma ikke anvendes, far det er samlet helt og kontrolleret for korrekt funktion ifglge
instruktionshogen til SelectTech® handvegte.

Laes og forsta hele indholdet i instruktionshogen, der medfalger til SelectTech® handvaegte,
for udstyret tages i brug. Opbevar samlevejledningen og instruktionsbogen og brug dem til at
sla op i efter behov.

Saml udstyret ved at falge trinnene i den anviste raekkefalge. Hvis udstyret samles forkert,
kan det resultere i personskade.

Far al brug af udstyret skal det kontrolleres for lastsiddende dele eller tegn pa slitage.
Kontakt importgren for oplysning om reparation.



Advarselsmaerkater og serienummer

Udstyret leveres med pasatte advarselsmarkater (pa engelsk) pa stativet. Advarselsmerkater pa
gvrige sprog leveres pa et medfalgende meerkatark, sa kunden selv kan satte disse pa udstyret.
Kontakt importaren for at fa nye advarselsmeerkater, hvis de bliver beskadiget eller ulaeselige,
eller de fjernes fra udstyret.

Serienummer

( A WARNING

~Read and understand the complete user manual. Keep manual for future reference

- Read and understand all warnings on this device. If at any time the warning stickers become loose,
unreadable or dislodged, contact Nautilus Customer Service for replacement stickers.

- Children must not be let on or near to this device.

~This device is for home use only.

- Set up and operate this device on a solid, level, horizontal surface.

- Make sure that you give users enough free space around the device for safe operation.
Keep third parties out of this area when the device is in use.

< Do not stand or climb on this device. 003-9577_8

Bemaerk: Noter serienummeret i feltet Serienummer forrest i denne vejledning.

Specifikationer
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Sikkerhedsmaerkning
C € Dette produkt opfylder de gaeldende CE-krav.
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Komponenter

Henv.

Beskrivelse

Nederste tveerstiver

Bageste, venstre stabilisator

Bageste, hgjre stahilisator

Ben

Midterplade

Handvaegtshakker

Handkleedestang
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Oversigt over monteringsdele
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Henv. | Beskrivelse Antal
A M10 selvlasende matrik 10
B M10 almindelig fladskive 26
C M10 X 75 rundhovedet unbrakoskrue 4
D M10 X 70 rundhovedet unbrakoskrue 4
E M10 X 20 rundhovedet unbrakoskrue 8
F M10 X 30 fladhovedet unbrakoskrue 2
Veerktgj
Medfalger Medfolger ikke
i Y 6mm Hobbykniv eller saks til at overskaere nylonsnor
17 mm




Samling

Trin 1: Monter stabilisatorerne pa benene

Bemaerk: Monteringsdelene ma ikke spaendes helt endnu.

Hvis fadderne (4a) ikke er formonteret, skal de monteres pa benene og
stabilisatorerne.




Samling

Trin 2: Monter den nederste tvaerstiver

Bemaerk: Den smalleste kant pa den nederste tveerstiver (1) skal placeres teettest pa
den benenes lodrette sektion.

Monteringsdelene ma ikke spaendes helt endnu.




Samling

Trin 3: Monter midterpladen

Bemaerk: Kanterne pa midterpladen skal placeres pa ydersiden af benene, og logoet pa
midterpladen skal vende den rigtige ve,j.

Speend alle monteringsdelene, som er monteretitrin 1,2 og 3.




Samling

Trin 4: Monter handvagtsbakkerne

Bemaerk: Skruehullerne (6a) i handveaegtshakkerne skal vende mod midten af stativet.
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Samling

Trin 5: Monter handklaedestangen

Bemeerk: Spand alle monteringsdelene helt.

1"



Samling

Trin 6: Monter holderemmene pa handvaegtsbakkerne

Bemaerk: Sarg for at fastgere lasemekanismerne korrekt.

12



Samling

Trin 7: Seet meerkaten pa stativet

Paseet advarselsmerkaterne pa det enskede sprog, hvis udstyret skal
anvendes af personer, som ikke forstar engelsk.

Bemaerk: Noter serienummeret i feltet Serienummer forrest i denne vejledning.

Serienummer

( A WARNING

~Read and understand the complete user manual. Keep manual for future reference

- Read and understand all warnings on this device. If at any time the warning stickers become loose,
unreadable or dislodged, contact Nautilus Customer Service for replacement stickers.

- Children must not be let on or near to this device.

-This device is for home use only.

- Set up and operate this device on a solid, level, horizontal surface.

- Make sure that you give users enough free space around the device for safe operation.

Keep third parties out of this area when the device is in use.

- Do not stand or climb on this device. 003.9577.8
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Samling

Trin 8: Afsluttende kontrol

Kontroller, at alle monteringsdele er korrekt fastspaendt, at udstyret star lige, og at
komponenterne er korrekt samlet. Juster om ngdvendigt fedderne, sa de alle rarer underlaget.

A Udstyret ma ikke anvendes, far det er samlet helt og kontrolleret for korrekt funktion
ifglge instruktionsbogen.

Brug holderemmene til at fastgere bundpladerne pa handvagtsbakkerne. Sarg for
at spaende remmene korrekt fast hen over bundpladerne, séa de ikke kan bevaege sig

ugnsket.
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Vedligeholdelse

A Udstyret skal kontrolleres regelmassigt for beskadigelse og repareres hvis ngdvendigt.
Ejeren er ansvarlig for at foretage regelmessig vedligeholdelse. Slidte eller beskadigede
komponenter skal straks udskiftes, og udstyret ma ikke bruges, far eventuel beskadigelse
er udbedret. Dette udstyr skal vedligeholdes og repareres med komponenter leveret af

producenten.

Dagligt/fer al brug:

Kontroller udstyret. Kontroller, at det er funktionsdygtigt og
velfungerende. BRUG IKKE udstyret, hvis der konstateres skader
pa det.

Dagligt/efter al brug:

Rengar udstyret med en ren, ter klud. Der ma ikke anvendes
renggringsmidler med enzymer.

Ugentligt:

Rengar udstyret overalt med en ren, tar klud fugtet med varmt
vand og en anelse mildt renggringsmiddel. Aftar med en tor klud.
Brug en lakpen til at pletlakere eventuelle ridser for at undga
rust.

Manedligt:

Kontroller stativet for revner eller varig bukning. Udstyret ma
ikke bruges, hvis dette konstateres. Kontakt straks importgren.

Kontakt importaren, hvis der er spargsmal til korrekt anvendelse eller vedligeholdelse af dette

udstyr.
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( Nautilus® Bowflex® Schwinn® Fitness Universal®

004-4676-031612B



